
■駄目

ダメは卑怯やヒドイなどと違って誉めの要素のない完全な否定である。ダメを使って表現され
るものは本当によろしくないものなので、俺は自分を指してお気楽に「ダメ」とは表現しない。本
当に失敗したときやうまく行っていないときに使うようにしている。自分に対してダメを連発
しているとポジティブティンキングができないし、本当に失敗したときにいさめる言葉がみあた
らなくなってしまう。
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