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極度に緊張、もしくは興奮して息が荒くなっている状態を指す。本当は「ハー、ハー、」という息
切れ音をアメコミ調子に表現したもの。源文漫画で良く使用される。俺はヘア、ヘア、と読んで
アヘアヘ状態も兼ねて表現している。
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